
Durée : 1 jour (7 heures)
Prérequis : aucun
Public : Professionnel·les intervenant 
auprès d’enfants.
Coût de la participation en INTER : 
350 € la journée de 7 heures de 
formation (hors frais de déplacements 
et frais annexes).
Prix de la formation INTRA : 
1 180 € la journée de 7 heures de 
formation (hors frais de déplacements 
et annexes). Jusqu’à 12 personnes 
maximum.
Date et lieu à convenir

petite 
enfance

Favoriser le développement de l’enfant 
et son autonomie
1 jour (7H00)

Objectifs opérationnels de formation – Compétences 
visées
• Repérer les grandes étapes de développement de l’enfant
• Proposer des expériences et activités adaptées
• Accompagner l’enfant dans le développement de son autonomie

Programme
• Repérer les grandes étapes du développement du jeune enfant : 
- le développement somatique, sensori-moteur et psychomo-
teur de l’enfant 
- le développement cognitif
- le développement du langage
- le développement affectif, psychologique et la socialisation de 
l’enfant

• Quelles expériences et activités proposer à l’enfant ? Pour-
quoi ?

• Observer les besoins de l’enfant, en fonction de son dévelop-
pement

• Favoriser le développement de l’enfant en lui proposant des 
expériences et activités diversifiées et adaptées à son âge

• Accompagner l’enfant dans ses expériences pour favoriser 
son autonomie ?

Pédagogie active centrée sur les participant·e·s, organisée à partir d’apports théoriques, d’ exercices, d’ate-
liers en sous-groupes, d’échanges, de jeux et quiz, ainsi que de l’analyse des pratiques

Evaluation individuelle à l’entrée de la formation, à chaud, évaluation de la satisfaction. Cette formation 
constitue une action d’adaptation et 
de développement des compétences. Elle donne lieu à la délivrance d’une attestation de participation. 

Contact : Nadine Siebert  
03 88 14 17 80 - 06 14 29 98 77
n.siebert@ediacformation.com  

L’EDIAC Formations
9 rue du Verdon, 67100 Strasbourg
ediacformation.com/formations-continues/

Méthodes pédagogiques et techniques

Évaluations 

http://ediacformation.com/formations-continues/

